Primavera - Estate
Anno Scolastico 2024-2025

Menu Scuole Primarie Comune di Recoaro Terme

PRIMI PIATTI

SECONDI PIATTI

CONTORNI

DESSERT

Riso al pomodoro

Mozzarella / fomaggio

Zucchine al tegame

Frutta fresca

LUN.
MAR. Pasta al tonno e pomodoro PIATTO UNICO Carote baby all'olio EVO / Insalata verde Yogurt alla frutta
Setftimana 1 | MER. Pasta all'olio e parmigiano Ceci al basilico Cappuccio julienne Frutta fresca
GIO. Pastina in brodo vegetale Bocconcini di pollo alla salvia Puré di patate Frutta fresca
[VEN | Crema di cavolfiori con farro Frittata al forno Patate all'olio EVO Frutta fresca
LUN. Pasta al salmone Formaggio stracchino Broccoli all'olio EVO Frutta fresca
MAR. Pasta alla crema di robiola e cavolfiori PIATTO UNICO Spinaci al tegame / Pomodori all'olio EVO Yogurt alla frutta
Settimana 2 | | MER. Pasta al ragu di pollo e tacchino PIATTO UNICO Zucchine al tegame / carote julienne Yogurt alla frutta
GIO. Riso all'ortolana Frittata al forno Cappuccio julienne Frutta fresca
[VEN | Vellutata di fagioli al rosmarino con crostini Coscetta di pollo al forno Patate all'olio EVO Frutta fresca
LUN. Crema di carote con orzo Hamburger di manzo Patate al forno Frutta fresca
MAR. Pasta al pomodoro e origano Frittata al forno Insalata e pomodori Frutta fresca
Settimana 3 | | MER. Pizza margherita PIATTO UNICO Broccoli al tegame / carote julienne Yogurt alla frutta
GIO. Riso alla milanese Lenticchie in umido Zucchine al tegame Frutta fresca
| VEN. | Pasta all'olio Halibut al pomodoro e basilico Carote baby all'olio Frutta fresca
LUN. Pizza margherita PIATTO UNICO Cavolfiori gratinati / carote julienne Yogurt alla frutta
MAR. Pasta con piselli Prosciutto cotto Zucchine al tegame Frutta fresca
Setftimana 4 | | MER. Pasticcio di lasagne al forno PIATTO UNICO Carote al tegame / cappuccio julienne Dolce da forno
GIO. Riso alla crema di zucchine Halibut gratinato al forno Insalata e pomodori Frutta fresca
[VEN | Pasta al sugo di verdure Frittata al forno Spinaci al tegame Frutta fresca

Le grammature dei piatti devono rispettare quelle riportate dalle Linee Guida in materia di miglioramento della ristorazione collettiva - Regione Veneto

E' prevista ogni giorno la fornitura di pane comune.




Primavera - Estate
Anno Scolastico 2024-2025

Menu Scuole Primarie Comune di Recoaro Terme

PRIMI PIATTI

SECONDI PIATTI

CONTORNI

DESSERT

Bastoncini di merluzzo al forno

Insalata e pomodori

Frutta fresca

LUN. Risotto alla milanese
MAR. Pasta al pesto delicato Lenticchie in umido Zucchine al tegame Frutta fresca
Seftimana 5 | | MER. Pizza margherita PIATTO UNICO Spinaci al tegame / carote julienne Yogurt alla frutta
GIO. Pasta al pomodoro e basilico Frittata al forno Cavolfiori gratinati Frutta fresca
[ven. | Crema di verdure con crostini Straccetti di tacchino Patate all'olio Frutta fresca
LUN. Pasta al ragi di manzo PIATTO UNICO Broccoli al tegame / Insalata verde Yogurt alla frutta
MAR. Pasta al pomodoro Frittata al forno Carote al tegame Frutta fresca
Seftimana 6 | | MER. Pasta al salmone PIATTO UNICO Spinaci al tegame / Carote julienne Dolce da forno
GIO. Vellutata di fagioli con pastina Formaggio asiago Patate al forno Frutta fresca
| VEN. | Riso all'ortolana Bocconcini di pollo Cavolfiori all'olio e cappuccio julienne Frutta fresca
LUN. Pasta al tonno e pomodoro Prosciutto cotto Zucchine al tegame / Carote julienne Yogurt alla frutta
MAR. | | Lasagne al forno con pomodoro e mozzarella PIATTO UNICO Carote baby all'olio / cappuccio julienne Yogurt alla frutta
Seftimana 7 | |MER. Pasta all'olio Polpette di ceci al pomodoro Insalata e pomodori Frutta fresca
GIO. Crema di carote con crostini Fettina di tacchino al rosmarino Patate al forno Frutta fresca
| VEN. | Riso all'ortolana Frittata al forno Spinaci al tegame Frutta fresca
LUN. Pizza margherita PIATTO UNICO Broccoli al tegame / carote julienne Yogurt alla frutta
MAR. Pasta alla crema di piselli e prosciutto Formaggio latteria Insalata e cappuccio julienne Frutta fresca
Settimana 8 | | MER. Pasta al ragu di pollo e tacchino PIATTO UNICO Spinaci al tegame / Insalata e pomodori Yogurt alla frutta
GIO. Riso all'olio evo Frittata al forno Carote baby all'olio EVO Frutta fresca
[ven. | Pasta con ricotta e pomodorini Polpette di halibut al forno Zucchine al tegame Frutta fresca

Le grammature dei piatti devono rispettare quelle riportate dalle Linee Guida in materia di miglioramento della ristorazione collettiva - Regione Veneto

E' prevista ogni giorno la fornitura di pane comune.



Primavera -Estate
Anno Scolastico 2024-2025

Menu Scuole Infanzia Comune di Recoaro Terme

PRIMI PIATTI

SECONDI PIATTI

CONTORNI

DESSERT

Riso al pomodoro

Mozzarella / fomaggio

Zucchine al tegame

Frutta fresca

LUN.
MAR. Pasta al tonno e pomodoro PIATTO UNICO Carote baby all'olio EVO / Insalata verde Yogurt alla frutta
Setftimana 1 | MER. Pasta all'olio e parmigiano Ceci al basilico Cappuccio julienne Frutta fresca
GIO. Pastina in brodo vegetale Bocconcini di pollo alla salvia Pureé di patate Frutta fresca
[VEN | Crema di cavolfiori con farro Frittata al forno Patate all'olio EVO Frutta fresca
LUN. Pasta al salmone Formaggio stracchino Broccoli all'olio EVO Frutta fresca
MAR. Pasta alla crema di robiola e cavolfiori PIATTO UNICO Spinaci al tegame / Pomodori all'olio EVO Yogurt alla frutta
Settimana 2 | | MER. Pasta al ragu di pollo e tacchino PIATTO UNICO Zucchine al tegame / carote julienne Yogurt alla frutta
GIO. Riso all'ortolana Frittata al forno Cappuccio julienne Frutta fresca
[ven. || Vellutata di fagioli al rosmarino con crostini Coscetta di pollo al forno Patate all'olio EVO Frutta fresca
LUN. Crema di carote con orzo Hamburger di manzo Patate al forno Frutta fresca
MAR. Pasta al pomodoro e origano Frittata al forno Insalata e pomodori Frutta fresca
Settimana 3 | | MER. Crema di verdure con riso Pizza margherita PIATTO UNICO Yogurt alla frutta
GIO. Riso alla milanese Lenticchie in umido Zucchine al tegame Frutta fresca
| VEN. | Pasta all'olio Halibut al pomodoro e basilico Carote baby all'olio Frutta fresca
LUN. Passato di verdura con farro Pizza margherita PIATTO UNICO Yogurt alla frutta
MAR. Pasta con piselli Prosciutto cotto Zucchine al tegame Frutta fresca
Setftimana 4 | | MER. Pasticcio di lasagne al forno PIATTO UNICO Carote al tegame / cappuccio julienne Dolce da forno
GIO. Riso alla crema di zucchine Halibut gratinato al forno Insalata e pomodori Frutta fresca
[VEN | Pasta al sugo di verdure Frittata al forno Spinaci al tegame Frutta fresca

Le grammature dei piatti devono rispettare quelle riportate dalle Linee Guida in materia di miglioramento della ristorazione collettiva - Regione Veneto
E' prevista ogni giorno la fornitura di pane comune. A meta mattina e a meta pomeriggio, & prevista una merenda costituita da frutta fresca, o yogurt alla frutta, o té con biscotti.
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Menu Scuole Infanzia Comune di Recoaro Terme

. e
. Primavera - Estate
Anno Scolastico 2024-2025
PRIMI PIATTI | SECONDI PIATTI | CONTORNI | DESSERT
LUN. Risotto alla milanese Bastoncini di merluzzo al forno Insalata e pomodori Frutta fresca
MAR. Pasta al pesto delicato Lenticchie in umido Zucchine al tegame Frutta fresca
Settimana 5 | | MER. Passato di verdure con orzo Pizza margherita PIATTO UNICO Yogurt alla frutta
GIO. Pasta al pomodoro e basilico Frittata al forno Cavolfiori gratinati Frutta fresca
[VEN | Crema di verdure con crostini Straccetti di tacchino Patate all'olio Frutta fresca
LUN. Pasta al ragu di manzo PIATTO UNICO Broccoli al tegame / Insalata verde Yogurt alla frutta
MAR. Pasta al pomodoro Frittata al forno Carote al tegame Frutta fresca
Setftimana 6 | | MER. Pasta al salmone PIATTO UNICO Spinaci al tegame / Carote julienne Dolce da forno
GIO. Vellutata di fagioli con pastina Formaggio asiago Patate al forno Frutta fresca
| VEN. | Riso all'ortolana Bocconcini di pollo Cavolfiori all'olio e cappuccio julienne Frutta fresca
LUN. Pasta al tonno e pomodoro Prosciutto cotto Zucchine al tegame / Carote julienne Yogurt alla frutta
MAR.| | Lasagne al forno con pomodoro e mozzarella PIATTO UNICO Carote baby all'olio / cappuccio julienne Yogurt alla frutta
Settimana 7 | | MER. Pasta all'olio Polpette di ceci al pomodoro Insalata e pomodori Frutta fresca
GIO. Crema di carote con crostini Fettina di tacchino al rosmarino Patate al forno Frutta fresca
| VEN. | Riso all'ortolana Frittata al forno Spinaci al tegame Frutta fresca
LUN. Passato di verdura con farro Pizza margherita PIATTO UNICO Yogurt alla frutta
MAR. Pasta alla crema di piselli e prosciutto Formaggio latteria Insalata e cappuccio julienne Frutta fresca
Settimana 8 | | MER. Pasta al ragu di pollo e tacchino PIATTO UNICO Spinaci al tegame / Insalata e pomodori Yogurt alla frutta
GIO. Riso all'olio evo Frittata al forno Carote baby all'olio EVO Frutta fresca
| VEN. | Pasta con ricotta e pomodorini Polpette di halibut al pomodoro Zucchine al tegame Frutta fresca

Le grammature dei piatti devono rispettare quelle riportate dalle Linee Guida in materia di miglioramento della ristorazione collettiva - Regione Veneto

E' prevista ogni giorno la fornitura di pane comune. A meta mattina e a meta pomeriggio, & prevista una merenda costituita da frutta fresca, o yogurt alla frutta, o té con biscotti.




